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Wir Deutschen haben ein gemeinsames gravierendes Problem: unsere gesetzliche Rentenversicherung.
Aufgrund steigender Lebenserwartung und verringerter Geburtenzahl ist eine private kapital gedeckte
Zusatzvorsorge unentbehrlich. Nur wie gestalte ich meine Vorsoge optimal? Mit dem Alterseinkliinftege-
setz 2005 hat die Komplexitat dieses Themas stark zugenommen, denn gleich vier Vorsorgevarianten mit
eigenen Versicherungsbedingungen und Steuerregeln stehen zur Auswahl. Welche davon sind fir meine
Situation am besten geeignet? Mit welchem Aktienanteil am Vermdgen erreiche ich das hochstmogliche
Vorsorgeziel und kann trotzdem ,,ruhig schlafen”? Der Autor Mario Heise gibt einfiihrend einen Uberblick
Uber die bekanntesten Formen der privaten und betrieblichen Vorsorge und erlautert, welche Produkte
durch die Anderungen an Attraktivitit gewonnen haben und welche ins , Abseits” geraten sind. Des
Weiteren wird herausgearbeitet, dass die Deutschen ihre Haltung zu Aktien und Aktienfonds verandern
mussen, um Altersarmut zu vermeiden. Das Buch bietet insbesondere fir interessierte Sparer wichtige
und objektive Entscheidungshilfen fur eine individuelle und renditestarke Altersvorsorgelésung.

60



